
Mijn missie en visie

A. Waar sta ik voor?

(schrijf 15 eigenschappen van jezelf op en kies
daaruit je 5 favoriete eigenschappen)
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B. Wat doe ik het liefst?
Ofwel: ik ben op de wereld om...

(schrijf 15 manieren op waarop je die 5
eigenschappen graag inzet.

Kies vervolgens hieruit je 5 favoriete
bezigheden)
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C. Hoe ziet mijn ideale wereld eruit?
Wat is mijn visie?

(schrijf in max. 25 woorden en in de
tegenwoordige tijd op hoe jouw ideale wereld

eruit ziet. Je mag er ook bij tekenen of plaatjes
bij plakken.)

D. Formuleer je missie en visie

(voeg de elementen uit A, B en C samen tot...)

Het doel van mijn leven is gebruik te maken van
mijn ... (favoriete eigenschappen) door...

(favoriete bezigheden), zodat... (visie op de
ideale wereld).

Dit is de zin van je leven!


